Zeichnen fiir die Seele

Einfiihrungskurs ins neurographische Zeichnen

Beim neurographischen Zeichnen lasst du deine Hand frei tiber das Papier
tanzen - ganz ohne Leistungsdruck, ganz bei dir. Du brauchst keine
Vorkenntnisse - nur die Freude am Gestalten und die Offenheit, deine innere
Weisheit auf das Papier zu bringen.

Dieser Kurs ist die ideale Grundlage fiir alle aufbauenden Kurse.

Was dich erwartet:

e Ein kreativer Raum zum Loslassen und Auftanken

e Gemeinsames Zeichnen in einer kleinen, achtsamen Gruppe (max. 6 Personen)
« Sanfte Anleitung und Inspiration fiir deinen eigenen Ausdruck

Wann:

Kurs 1: 06.06.26 / 14-17Uhr

Kurs 2: 07.06.26 / 13-16 Uhr

Knabbereien und Getranke sind vorhanden

Wo:
Praxis am Dorfplatz, Dorfplatz 1, 8911 Rifferswil

Mitbringen (falls vorhanden):
Farbstifte und schwarze Filzstifte

Kosten:
80.- CHF/ Paare 140.- Bei Anmeldung bis 5.5.26 50% Jubilaumsrabatt

Keine Vorkenntnisse notig!

Lass deine Linien fliessen - und entdecke, was entstehen darf!

Anmeldung und Information:
Barbara Carnielli
Mal- und Kunsttherapeutin, Traumatherapeutin SE
barbara@carnielli.ch www.carnielli.ch
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